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Nagot om modern reinkarnationsforskning ik

Denna artikel &dr en forkortad utskrift av ett band- wﬁ
inspelat foredrag, hdllet av dr Nils-Olof Jacobson i
vid Malmdlogens av Teosofiska Samfundet méte den 11 §
dec. 1967. Det dr anmirkningsvart hur litet man i x
vart land - #dven bland akademiskt utbildade forska- |
re - #r insatt i denna vitala fréga, varfor detta i
intressanta material #r sidrskilt vdlkommet.

For den minniska som ndgon gang har funderat pd ddden och vad den innebér, finns
det i princip tre olika mojligheter att ta stéllning till frégan. Man kan anse
att man inte kan veta ndgonting om vad som kommer efter ddden, och att det sdle-
des #r meningsldst att fundera pd det. Man kan anse att allting &r slut i och med @
doden, och dirmed &Hr saken klar, vi lever hir och ddrmed punkt. Och man kan ha |
den &sikten att ddden inte #r det absoluta slutet, det kommer ndgonting efterat,
vadrt individuella medvetande kanske finns kvar i en eller annan form.

Vilken av dessa tre instidllningar man intar #r beroende av vilka erfarenheter man i
har haft, vilka ménniskor man har métt, vad man har 1ldst osv. Och det blir en il
helt personlig inst#dllning som kan ha vdrde for en sjilv, men som man dérfor inte

kan Sverfora till andra ménniskor. Men & andra sidan kan man siga att det finns ﬁ
minskliga erfarenheter som talar for det ena och for det andra. Den som tror att I
allting dr slut i och med ddden drar fram de erfarenheter som talar for det, han I
kan siga att ingen har kunnat komma tillbaka och berdtta om ndgot efterdt. En h
annan, som 4r av motsatt uppfattning, t.ex. en spiritualist, kan siga att det &r ‘w
just vad de har gjort, och drar fram de erfarenheter som talar for det. i

For vetenskapsmannen, som #r intresserad av att finna vad som &r sant, &dr detta
en mycket svir fraga darfor att det dr sd ytterligt svirt att utfora experimentell @
vetenskap p& dédsproblemet. Det &r ddrfor forklarligt att frégan har tilldragit :
sig mycket litet intresse bland vetenskapsmén. Men det finns djédrva personer som !
verkligen forscker att vetenskapligt angripa problemet om vad som hénder med man-—
niskans medvetande efter doden.

Det #r négra speciella klasser av erfarenheter man dd &r intresserad av. Det finns il
t.ex. ménniskor som upplever att de pldtsligt befinner sig utanfor sin kropp. De il
ser den utifrdn, som ett foremdl som pd ett sétt tillhorde ndgon annan, men som ;,
samtidigt dr de sjédlva. Det finns fler sidana upplevelser &n man tror, dels hos ‘
friska ménniskor, men ofta dven hos ménniskor som har varit n#dra doden. De kan ha '
varit medvetsldsa efter nigon svar olycka, eller det kan vara under narkos, under
en operation. 1

En annan kategori av upplevelser man ir intresserad av dr de visioner eller syner 1
som ddende mdnniskor ibland har. De sigs se sina avlidna anhdriga som kommer emot ‘
dem, och de kan beskriva upplevelser av Lljus och musik. Man har forsckt samla
dessa upplevelser och se vad som dr gemensamt for dem, om dér finns ndgon led-
tréd till vad som hinder med medvetandet i dodsdgonblicket.

En tredje art av minskliga erfarenheter man #r intresserad av, dr de som fore-
kommer i spiritualistiska sammanhang, t.ex. uttalanden av medier, som anges hir-
stamma frén individer som har gitt dver till andra sidan. Det #r i de flesta fall
svirt att pd nigot sitt bevisa att dessa uttalanden verkligen kommer frén avlidna.
I midnga fall #r det tvirtom mojligt att bevisa att de kommer fradn mediets under-
medvetna, det kan vara friga om telepatisk kontakt mellan mediet och de nérvaran-
de, och i en del fall kommer ockséd bevisligen informationen frén personer som
dnnu lever. Men det fipns. #ndd en del spiritualistiska upplevelser dér det &r
mycket svirt att forklara vad som har kommit fram, pd annat sitt &n att ténka

sig att personligheten Gverlever kroppens dsd och kan meddela sig pé ndgot sitt.
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Det finns ytterligare ett par upplevelsekategorier. Det finns enstaka fall dir
ménniskor for en kort tid tycks ha blivit besatta av en intelligens, en personlig-
het som #r helt fridmmande deras egen. Det kan gilla enkla minniskor som plotsligt
visar sig ha formigor och kunskaper som de inte haft ndgon méjlighet att fdorvirva
p& normalt sidtt. De kanske inte ldngre kinner igen sina egna vinner och anhdriga,
diremot visar de en viss bekantskap med en helt annan minniskas vénner och anhoriga,
som de aldrig tidigare har tréffat. Om nu denna andra person redan &r avliden, kan
detta tolkas som att den avlidnas personlighet for en tid har tagit vederbdrandes
kropp i besittning. Det finns ett fatal sidana fall som Hr mycket starka och som &r
ytterligt svédra att forklara, om man inte tillgriper teorin om dverlevnad.

Och det finns slutligen de fall, som hir nidrmast skall behandlas, dédr ménniskor SH-
ger sig ha minnen eller upplevelser som de sidtter i samband med en tidigare inkar-
nation.

Personligen har jag sedan en del &r varit intresserad av dessa problem, vilket led-
de till att jag i somras studerade hos dr Ian Stevenson, psykiater vid University

of Virginia Hospital, Charlottesville, USA. Han har sedan Atskilliga &r intresserat
sig for dessa frégor, och hans intresse har med tiden mer och mer inriktats pa rein-
karnationsfallen.

Dr Stevenson har samlat ett stort material av pastddda minnen frén foregdende in-
karnationer, och for nirvarande har han ca 700 frén hela virlden. Han samlar o 8 o g 42 14
han undersdker dem och han bedomer om det #r fréga om fantasier hos en psykiskt

sjuk minniska - vilket hinder. Han beridttar exempelvis att han har minst tva kvin-
nor, som med stérsta bestdmdhet bada pastdr sig vara en reinkarnation av en viss
amerikansk forfattarinna. Och han har s& minga minniskor som sidger sig ha varit

med om Kristi korsfastelse, att det skulle ridcka for en hel uppsittning sédana.

Men forutom sfédana fall finns &ndd tillridckligt mdnga som dr si detaljerade, och

-ddr det finns si goda mdjligheter att kontrollera vad som péstis, att det ger honom

fullt arbete. Han reser jorden runt och besdker de aktuella personerna, han inter-
vjuar dem och han kontrollerar de faktiska forhd&llandena sA langt det #dr mojligt.
Ty om det skall vara ndgon mening med att studera dessa fall, maste det ju vara
sfdana dir det ges mojlighet att kontrollera om det som péstés dverensstémmer med
verkligheten.

Om exempelvis en man siger sig ha varit Napoleon i en tidigare inkarnation, gar
det inte att gora si mycket av det, ddrfor att Napoleon #Hr en kédnd person, man kan
lidisa om honom i en midngd litteratur. Och det skulle vara ytterligt svart att siiga
om denna persons minnen frén en inkarnation som Napoleon verkligen var minnen el-
ler om det var ndgonting som han hade ldst eller hort. Men det finns ndgra olika
typer av fall som #r sirskilt intressanta, och jag skall hidr ge ett par exempel.

Ett fall gidller en svensk kvinna, nu medelflders, som jag sjdlv haft kontakt med.
Hon hade sedan sin tidiga barndom en mycket klar bild av sig sjédlv som vuxen. Hon
bdrjade uppleva bilden redan som litet barn, men hon sdg sig sjédlv som en ung kvin-
na. Hon 1ldg pd en divan i ett rum dédr interidren var av typisk Osterlindsk prégel.
Det var sommar, det fanns inga fonster, hon kunde se ut i trddgérden dir det fanns
exotiska vixter, och hon 1ldg och sdg ner mot singens fotdnda. Hon sdg sin egen fot,
den var naken och huden var brun. Négonstans i rummet lekte ett litet barn, hon
visste att det var hennes barn, och hon visste att hennes man fanns ndgonstans i
nirheten.

Hon visste inte vad denna upplevelse betydde, hon kunde inte lokalisera den nagon-
stans, men det var en stark bild, och det tog &tskilliga #r innan hon borjade hora
talas om Indien och hur det sdg ut ddr - dd forstod hon plotsligt att ddr ndgon-
stans var det detta utspelade sig. Till saken hor ocksd att bland de forsta saker
hon horjade teckna som liten var en sidrskild slags blomma, som ingen i familjen
kidnde igen. Hon visste inte heller sjidlv vad det var for blomma, men hon ritade
den om och om igen under flera &r, tills hon fick se en bild av en lotusblomma,
och sdg att det var jusp en sidan hon hade ritat.

Detta &r ett exempel pd upplevelser som inte 4r sdé ovanliga. De kan ha mycket
stor betydelse for den person som har dem, de kan vara tillrédckliga for att over-
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tyga personen i fréga om att hon har levat forut. Men man kan inte ta s8dana upp-
levelser som nédgot bevis for att reinkarnation skulle vara verklighet. De r#cker
inte till, darfor att i de flesta fall #r det mycket svadrt att utesluta att indi-
viden i fraga kan ha 1ldst eller hort det upplévda ndgonstans, sirskilt om det &r
friga om upplevelser som kommer forst i vuxen dlder.

Det finns emellertid andra fall som dr mera intressanta och dir det finns storre
mojligheter att kontrollera de uppgifter som kommer fram. Det &r de "minnen'" som
kommer fram hos smd barn. Det typiska dr att ett litet barn i 1-2-&rsdldern, ofta
s& snart det borjar tala, kommer och siger underliga saker till sina fordldrar,
siger att "jag bor inte hidr, jag bor ndgon annan stans. Du ar inte min mamma,

min mamma heter s& och sé&, hon ser ut s& och si och hon #r mycket vackrare &n
du". Och barnet kan kanske tala om att det sjdlv har en man eller hustru och att
det har barn sjdlv, och det kan ge en mingd detaljer frén det pastddda foregiende
livet.

S&dana fall forekommer i alla miljoer. De férekommer oftast - det ir sant - i de
kulturer ddr man tror p& reinkarnation. Och d& kan man invénda: ja, det &r klart,
de tror pA reinkarnation, alltsf vet barnen om det, de fAr hora det och de fan-
tiserar. Och férdldrarna kanske ocksd tror pd reinkarnation och uppmuntrar sé-
dana fantasier hos barnen.

Men det dir dr inte alltid sant. Exempelvis i Indien, déir tron pé reinkarnation
fortfarande #r allmin, forekommer det ofta att man anser det betyda olycka for
barnen om de berdttar om sin foregdende inkarnation. Man menar att det betyder
att de kommer att A5 tidigt i denna inkarnation, och det hénder att fdérdldrarna
g&r handgripligt tillvidga for att tysta barnen nédr de bdrjar tala om séddana ting.

Stevenson besdkte for ndgra Ar sedan en arabstam i syddstra Turkiet, med en be-
folkning p& ca 35.000 minniskor. Bland dessa fann han 8 fall av pitagliga, pa-
stddda minnen av foregdende inkarnationer, dir det var mdjligt att i ndgon man
kontrollera de uppgifter som kom fram. Detta innebdr ett fall pa 1-5.000 mén-
niskor. Aven i denna miljé var det mycket vanligt att man inte tyckte om att
barnen beriittade om sina minnen. Det intréffade att foridldrarna tog till sé
drastiska medel som att stoppa sf&pa i munnen pd barnen for att f& dem att tiga.

Aven i Buropa och Amerika finner man intressanta fall, och Stevenson sjdlv fir
omkring tre brev i veckan med nya fall, fréan hela védrlden. Det kommer fler och
fler, allt eftersom det blir kidnt att han 4r intresserad av &mnet. Han Tér brev
fran USA, frdn Europa, praktiskt taget fran hela vérlden.

Por att illustrera vilka svérigheter som kan uppstd ndr man vill undersdka ett
pdstdtt reinkarnationsfall, skall jag beskniva ett aktuellt fall, dér Stevenson
sjdlv hade turen att vara med fran bdrjan. Ofta #r det ju sa att det &r ett barn
som berdttar., Fordldrarna slir bort det hela férst, men barnet #r envist, det
fortsitter att beritta. Och s8 smdningom kanske man forsoker att ta reda pd om
det ligrer nagonting i berittelsen eller inte. Barnet har kanske ndmnt en plats
ddr det siger sig ha levat férut, och wman tar kontakt med ndgon p& platsen for
att se om det har funnits ndgon dir med det namn som barnet pastar. Kanske man
ocks& tar barnet med och reser till den aktuella platsen.

N&#r sedan en serits vetenskapsman som dr Stevenson kommer in i bilden, kan det
ofta ha gitt flera Ar, och det blir mycket svArt att efterdt kontrollera vad
barnet har sagt frén borjan, vad fordldrarna har sagt efterdt osv.

Men i detta fall hade Stevenson tur. En ung arab berdttade for honom, att det i
hans hemby Kornayel i Libanon fanns flera barn som sade sig minnas foregdende
liv. Han gav Stevenson ett introduktionsbrev till en slékting i byn. Hans famil}
tillhorde druserna, en islamitisk sekt vars medlemmar lever bl.a. i Syrien och
Libanon,

Den 16 mars 1964 kom Stevenson till Kornayel med brevet som enda introduktion.
Det visade sig emellertid att adressaten till brevet var bortrest. Stevenson,
blev besviken, #nda tills den som han talade med sade: "men i en familj som jag
kdnner finns det just ett barn som berdttar att han har levat forr, och vi kan
g& dit och hdlsa pd foérdldrarna."

e




yal A= .60

De gick dit med en tolk, och samma kvdll berdttade fordldrarna om vad som hade

hint. De hade en pojke som hette Imad (Blawar), fodd 1959 och alltsd 5 &r gammal

vid tillfdllet. Han hade frén det han bdrjade tala bérittat om ett liv pd en an-

nan ort. De forsta ord han hade sagt Sver huvud taget var "Jamile" och '"Mahmoud",

ett kvinno- respektive mansnamn. Han hade ndmnt en ort som hette Khriby, vilken lag
cn 30 km ddrifrén. Han hade ocksd ndmnt ett familjenamn, Bouhamzy, och en dag nir
han var ute och gick med sin farmor, sprang han plotsligt fram till en helt frammande
man, omfamnade honom och sade: "Du var min granne.'

Det visade sig att mannen var frén Khriby och att han kinde till famil jen Bouhamzy.
Imads far var inte alls glad Gver pojkens pastdende,, det gick t.o.m. sé langt att
han ansdg honom 1juga och gav honom bannor for att han skulle tiga. Efter detta be-

“dttade pojken mest for sin mor och sina morforildrar, som var mera forstdende. 32
smdningom blev cckséd fadern overtygad om att det i alla fall 14g nagot i historien.
Imad berittade ocksid om en lastbilsolycka d#r nféigon hade brutit benet, och han ut-
tryckte sjilv en forvanansvird gléddje over att kunna gd. Nédr han liérde sig gé sade
han ofta: "Jag kan gé nu, vad skont det #Hr att kunna gé."

%rold@ sig ha varit en Mahmoud Bouham y, som skulle ha levat i Khrlby. Han skulle
haft en hustru som hette Jamile, och han skulle ha omkommit i en bilolycka efter
ett gril med foraren. Men fordldrarna hade inte gjort ndgot forsck att bekriafta
berittelsen, och de hade inte haft kontakt med nfdgen medlem av slgikten Bouhamzy i
Khrib:r,

Stevenson var sirskilt glad sver att han kunde f& vara med frén bdrjan, innan négon
annen hade forsskt att verifiera historien. Nista dag 8kte Stevenson till Khriby
tillsammans med Imad och hans far, och man forsdkte kontakta medlemmar av familjen
Bouhamzy. Men d& uppstod problem. Man fann att en man som hette Said Bouhamzy hade
dstt 1943, 16 &r innan Imad {oddes. Han hade mycket riktigt dott i en bilolycka,
dir han hade fatt benen krossade. Men han hade inte haft ndgon hustru eller bekant
som hette Jamile. Dessutom fanns det redan en man som sade sig ha varit Said Bou-
nomzy i en freghende inkarnation, en ung man som var fodd 1943, ndgra mdnader ef-
ter Saids ddd. Han bodde i Syrien men hade besdkt Khriby som liten och d& givit
sddana upplysningar och visat sidan kunskap om familjen Bouhamzy i Khriby, att fa-
miljen helt accepterade honcm som den Aterfodde Said. Detta stémde alltsd inte alls.

Men sd inventerade man familjen Bouhamzy och fann att det hade funnits en Ibrahim
Bouhamzy, som hade bott bara 100 meter fraén Said Bouhamzy. Ibrahim hade dott vid 25
drs &4lder 1949, 10 &r innan Imad féddes, c:h han hade varit mycket nédra vin till
Said. Han hade inte varit gift, wmen haft en #lskarinna som hette Jamile och som han
levde tillsammans med. Detta hade f.6. varit en stor skandal i druserbyn. Ibrahim
hade dott i tuberkulos, och sista halvdret av sitt 1liv hade han legat pé& sjukhus.
Han kunde d& inte g& och han hade blivit bitter dver detta och ansett sig oridttvist
behandlad av odet.

Han hade blivit mycket upprord nir Said dog i trafikolyckan, de var ju ndra vinner.
Och nu bérjade Stevenson komma underfund med, att vad féridldrarna hade berdttat den
forsta kvdllen, det var inte enbart vad Imad hade beridttat, utan det var vad de
trodde att det betydde. Imad hade aldrig pastatt att han sjdlv hade détt i bil-
olyckan, han hade bara herittat om en olycka som engagerat honom mycket. Han hade
aldrig pistdtt att han var gift med Jamile, bara ndmnt namnet som det forsta han
over huvud taget sade. Han hade inte heller sagt sig vara Mahmoud Bouhamzy - det
fanns en Mahmoud Bouhamzy som hade dott, och som ocksd varit niira vin till Ibrahim.
Mannen som Imad hade omfamnat pd gatan hade ocksd varit granne till Ibrahim.

Btt par dagar senare Akte wan tillsammans dterigen till Khriby, och Imad fick visa
vigen till det hus ddr han merade att Ibrahim skulle ha bott. Han pekade mot plat-
sen dir Jamile hade bott, men han kinde inte iggr Ibrahims hus. Det visade sig dé

att huset hade byggts om en hel del under de 10 &r som gdtt, det sdg inte alls ut

som dd. Man skulle ocksa Vvisa Imad runt i huset, varvid Stevenson hade ténkt kontrol-
lera rundvandringen. Men han blev gickad av Ibrahims mor och syster som plotsligt dok
upp, snappade bort Imad och gick runt med honom. Stevenson och tolken kunde #ndd
f5lja efter =& nira att de horde vad kvinnorna och Imad talade om, och tolken kunde
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kontrollera att de inte gav barnet ndgra ledande fragor eller forsdkte hjdlpa det.
Bide tolken och Stevenson var helt sidkra pd att vad Imad sade verkligen var hans
egen mening, och inte pAverkat av ndgra ledande frdgor. Det var uppenbart att Imad
under rundvandringen kinde igen huset, han kundé beridtta 4tskilliga detaljer, var-
av manga var hogst personliga detalJer fréan Ibrahims liv.

Stevenson reste nu hcm, men i augusti samma ar kom han tillbaka till Kornayel,
ddr han intervjuade nigra nya vittnen som hade kint Ibrahim, samt gjorde nya kon-
troller. Han gjorde ocksd ett bestk i Syrien, dir han triffade Sleimann Bouhamnzy,
dvs den man som sade sig ha varit Said Bouhamzy, och ddr fick han en del nya upp-
lysningar av vérde.

Stevenson skrev ner sammanlagt 73 olika upplysningar som Imad gav om Ibrahims
liv, varav 65 var helt korrekta och 8 inte korrekta. Det innebar dock inte all-
tid att de var felaktiga - ndgra av dem kunde inte ndjaktigt kontrolleras eller
bevisas vara riktiga.

Bland de saker som Imad sade var att han hade en kvinna som hette Jamile. Hon
bar hiogklackade skor, vilket pd den tiden var mycket ovanligt i druserbyarna.
Hon ridknade upp ett antal namn pd familjemedlemsar i Ibrahims slikt, lilksom namn
p& hans néra vinner. Allt detta kunde kontrolleras. Han beridttade om en bilolyc-
ka ddr en lastbil korde Over en man, brst bida hans ben och krossade hans mage,
vilket stdmde exakt med den olycka som hade drabbat Said, Ibrahims néra vin.

En intressant detalj var att Imad aldrig ndmnde Ibrahims namn. Han refererade
till Ibrahim sow "jag". Han némnde en midngd namn, och dérfor hade fordldrarna
dragit den felaktiga slutsatsen att namnet pd en av sliktingarna skulle vara
han sjilv. Imad niimnde ocksd att Ibrahim, alltsd han sjdlv, varit mycket for-
tjust i att jaga. Hon hade haft ett dubbelpipigt gevir och ett vanligt gevér,
som han hade gomt, formodligen beroende pd att det for civila var forbjudet att
ha gevar, Aven detta stdmde. Han gav ocksf detaljer om huset i Khriby, t.ex. att
man vid tiden f8r hans déd hade hdllit pa att ligga om tradgdrden. Hir Imad vi-
sades runt i huset Atergav han f.6. korrekt de sista ord som Ibrahim hade sagt
innan han dog. Summan blev hidr 16 olika detaljerade upplysningar, varav 1/ var
helt korrekta.

Det visade sig att Imad upp till 4-5-8rséldern var ridd for stora lastbilar och
bussar, och man fann att Ibrahim hade arbetat som busschauffér och varit med om
minst tv& olyckor, varvid en mdnniska hade blivit dodad i den ena olyckan. vid
ett annat tillfdlle hade den buss han brukade kora védlt i hans dsyn. Dessa upp-
levelser tillsammans med det faktum att Ibrahims nidra vén Said ockséd hade dott i
en bilolycka, dr ju i och for sig tillrickliga for att forklara en viss rédsla
£6r fordon av denna typ. Andra intressanta likheter mellan Ibrahim och Imad var
att bdda var mycket duktiga i franska. Ibrahim hade varit en hetlevrad person som
hade 1itt att rika i slagsmil, och nir Imads far fick hora det skrattade han glatt
och sade: "det #r precis som Imad, han muckar ocksd gril."

Detta dr de viktigaste fakta i mdlet. Fallet utgdr ett gott exempel pd vad Ste-
venson och andra som sysslar med dessa frigor fir att studera. S& giller det att
forklara det hela - ty det finns &tskillign liknande fall som #r lika detaljerade
som Ibrahims. Det finns f6r minga for att det skall vara fréga om enbart till-
fdalligheter - man mdste sdka ndgon annan forklaring.

Det férsta man d& miste utesluta, #r ju att det foreligger ett bedrdgeri av ndgot
slag, t.ex. att Imads foréldrar skulle ha fantiserat ihop hela historien och in-
talat pojken vad han skulle sidga. Vad som starkt talar emot bedridgerihypotesen ar
t.ex. att fordldrarnas slutsatser om Imads eventuella tidigare inkarnation var
helt felaktiga, de stémde inte alls med den person som verkligen hittades till
slut. For att iscensdtta ett bedrdgeri av denna storleksordning miste Imads fOr-
dldrar dessutom ha startat en stor apparat i bada byarna, fatt Ibrahims forra
bekanta att berdtta vissa saker osv. Fordldrarna hade inte heller nfgon som

helst personlig vinst av att fallet blev kint.

Kan det d& vara sé'dtt'Imad, ndr han var liten, hade hort berdttas om Ibrahim,
att han sedan har glomt det och att han senare av ndgon orsak kommer ihdg det
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igen? Det finns nédmligen ett fenomen som kallas for kryptomnesi, vilket i stort

sett innebdr gomda minnen. Det visar sig exempelvis att under hypnos kan man fa

en mdnniska att mycket detaljerat komma ihdg saker som har hént i den tidiga barn-
domen, och som denne for lidnge sedan har glomt. Men/i det hir fallet dr det en all-
deles for krystad forklaring. Imad var ju omkring 1% 4r nir han bdrjade tala om sina
minnen, och fére den tiden var han praktiskt taget alltid i sina fordldrars sdllskap.
Det #r d& ytterligt osannolikt att nigon frimmande miénniska skulle ha kommit och be-
rittat allt detta, och att sedan béde Imad och fordldrarna skulle ha glomt det. Dess-
utom férklarar det inte alls de starka kénslomdssiga likheterna som ocksa forekommer
mellan Ibrahim och Imad.

Det finns naturligtvis &nnu en sak man miste utesluta, namligen att det skulle ha
funnits méjligheter for fordldrarna eller barnet att pad normalt siatt f& uppgifter
om den foregiende personen, t.ex. genom att lidsa i tidningar, att se pa TV, genom
besdk pd den ort det #Ar fraga om.

Dr Stevenson gor i samtliga de fall han undersoker mycket noggranna kontroller av
vilka kontakter det finns mellan de orter det giller. I dessa fall &r det ndmligen
ofta fraga om orter som ligger relativt nira varandra geografiskt sett. Men i dessa
trakter kan det mycket vil vars sd att det kanske over huvud taget inte forekommer
nédgon trafik mellan tvAa orter, Hdven om det bara 5r % mil mellan dem. Och i det aktu-
ella fallet menade Stevenson att det var ytterligt osannolikt att det skulle ha fo-
rekomnit ndgra kontakter mellan de bada familjerna.

Men i s& fall finns det inga normala forklaringar till hur Ibrahim vet 2llt det
har om Ibrahims liv. D& miste man tillgripa de s.k. paranormala forklaringarna.
Man kan d& s#iga: det kan helt enkelt vara fréga om ISP, det kan vara telepati,
klairvoyans etc. som gor att Imad kinner till dessa férhdllanden pd en annan ort.
Nu finns det ju fortfarande ménga som ocks& bestrider existensen av ESP, men "av
tvd onda ting viljer man det minst onda", och det #r kanske mindre besvirligt att
tvingas erk#nna ESP-fenomenen #n reinkarnationsteorin.

Men inte heller detta stémmer riktigt. ESP fungerar helt enkelt inte pd det sdttet.
Det #r praktiskt taget aldrig fréga om kunskap om vissa bestémda fakta under en
viss tidsperiod, det ir fraga om en obestimd, allmén kunskap om forhdllanden, som
kommer mera slumpartat. Hir #r det ju fréga om att barnet kinner till vissa saker
som hidnde pd en viss ort under en viss tidsperiod, men barnet vet ingenting om vad
som har hint pd dsnna ort efter det Ibrahim dott, det kan inte sfga nigonting om
hur familjen Bouhamzy har det nu, bara hur de hade det innan Ibrahim dog.

I de flesta fall som Stevenson har undersiskt i detalj, visar barnmen i vanliga fall
ingen som helst formdga till ESP, ingen forméga till telepati med sin familj och
ingen kunskap om ndgra andra forh&llanden #n just de aktuella. ESP kan inte heller
forklara de starka kinslokontakter som kan uppkomma mellan barnet och dess Heorre !
familj, ibland s8 starka att de vdllar en kris i barnets nuvarande familj.

Dirmed kommer man over pa de definitivt "paranormala' forklaringarna, didr man méste
férutsitta att det existerar vad man kan kalla diskarnerade personligheter, dvs per-
sonligheter som har levat i en fysisk kropp pd jorden, men som nu finns i nagon an-
nan tillvaroform. Och hir finns det tvd forklaringar man kan tinka sig, den ena ar
besdttelse och den andra #r reinkarnation. Besidttelse innebdr - som forut namndes -
att en individs kropp sé att siga tas i heslag av en annan personlighet, att indi-
videns egen personlighet fullsténdigt forsvinner och den frammande personligheten
kommer in.

De hidr barnen reagerar emellertid inte pd det sédttet. Det finns en del klara fall
av besidttelse som dr vdl studerade, och #ven hos vissa mediala personligheter kan
man studera fenomenet. Men dessa barn lever sitt eget liv helt och héllet. Det &r
inte frdgan cm att deras egen personlighet férsvinner, utan nir man undersoker
deras reaktioner, deras sitt att berdtta, kommer man mer och mer fram till att det
verkligen giller nigonting som man mdste kalla minnen, nédgonting som upplevs som
minnen. Det #Hr fraga om bilder i deras owmedvetna psyke som sedan kan dyka upp i
medvetandet, orsakat av'olika utlésande faktorer. Samme. sak kan gilla de personer
vilka som vuxna har liknande minnen. Liksom minnen av saker som hinde i vér barn-
dom plotsligt kan dyka upp i viirt medvetande, tycks detta, sdvitt man kan finna,
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fungera pd liknande sHtt., Om det d8 verkligen ror sig om minnen, talar ju detta
bestdamt for att det finns ett samaanhang wellan den avlidna personligheten och
den nuvarande, alltsd det som man kallar rei%yarnation.

Det visar sig ocksd att dessa barn i regel s& smdningom slutar att tala om sina
minnesbilder. Ofta bérjar de i 2-arsdldern, eller s& snart de borjar tala, alltsa
mycket tidigt. De talar om det under nfgra &r, upp till 5-6 ar, men i 5-10-Ars-
Zldern brukar det i regel tyna bort. De kidnslomissiga reaktionerna ddremot, kan
finnas kvar langt upp i vuxen alder.

Oavsett vad man sjilv anser om denna frdga, maste man beundra den noggrannhet dr
Stevenson arbetar med. Han ldmnar ingenting oprovat. Personligen menar han att
man i mdnga av de noggrant undersdkta fallen inte kan utesluta andra forklaringar.
Men i en del av dem #r alla andra forklaringar si krystade och sd langsokta, att
reinkarnation tycks vara den enda rimliga forklaringen.

Det finns vissa allminna drag som giller for hela detta material, sirskilt nér
det gdller barn. Ofta har den foregdende personligheten dstt ung, och ofta &r det ;
fréga om en vdldsam, smidrtsam dod genom sjukdom eller olycksfall. Intervallen mel-
1an inkarnationerna Hr ofta mycket kort, i ndgra fall iir det inte mer fn nagra 3
ménader. I en del fall Hr tidsskillnaden t.o.m. mindre #n 9 ménader, vilket ger |
ett sdrskilt problem som kan vara svart att forklara. Men oftast dr det fréga om

1-10 &r. I Imads fall var det 10 &r.

Man finner p&fallande ofta personlighetsmissiga likheter, liksom att de bada per-
sonligheterna i de flesta fall &Hr av samma kon. I ungefir 10% av Stevensons mate-
rinl Hr de av olika kén. I sédana fall identifierar sig emellertid ofta den fore-
gdende eller den nuvarande personligheten med det motsatta konet. Ett exempel pa
detta dr ett fall diér reinkarnation skedde inom samma familj, vilket ju ger spe-
ciella problem vid kontrollen. Dir var det en flicka som dog mycket ung, efter
ett par sjalvmordsfsrsck. Hon forsckte tre génger att begi sjdlvmord, och sista
gingen lyckades det. Hon hade sagt att hon inte trivdes med att vara f£lickay om
hon skulle aterfodas s& ville hon bli pojke.

Sedan foddes i familjen en son som visade mycket pitagliga likheter med sin doda
syster. Ndar pojken var liten brukade han ocksd, ndr han sig andra barn stoppa
saker i munnen, siga: "man skall inte stoppa saker i munnen, det kan vara far-
ligt." Det &4r intressant med tanke pé& att flickan forsdkte ta sitt 1iv genom att
ta gift.

I sfdana fall dr identifieringen med det egna konet inte det normala hos den
foregdende eller den nuvarande personligheten. I ett fatal fall sidger sig barnet
ha minnen Hven frén en inkarnation som ligzer emellan den aktuella och den nuva-
rande, men det dr di fréga om en mycket kort inkarnation, endast 2-3 gy foch
minnena frén den #r mycket diffusa och svara att kontrollera.

Knnu ett fenomen #r mycket intressant: I Atminstone ett 50-tal fall finner man
att den nuvarande personligheten pi sin kropp har fodelsemirken som inte liknar
vanliga flickar. De kan sitta pd ovanliga stillen och de kan ha en ovanlig form,
de kan exempelvis likna ett drr efter ett sticksdr - och i det aktuella fallet
hade den pastfdda foreglende personligheten détt just efter att ha blivit kniv-
huggen., Kniven hade géitt in i kroppen pd det stédlle dédr drret nu satt pd barnet.

En annan friga instiller sig ocksd: I samband med reinkarnation talas det ju ofta
om karma, dvs att ens handlingar under ett liv har inflytande pd ens upplevelser
under nista. Man har dven forsokt undersika detta problem, men det Hr myckedb
svart, det dr for kort tidsperspektiv. Ofta Hr det ju fraga om barn som inte har
hunnit uppleva si mycket i detta 1liv, varfér man maste folja dem en lidngre tid.
Dessutom har man sillan fullstindig kunskap om den foregiende personligheten,

man kdnner inte till allt vad den har haft fr sig eller hur den har varit. F.d.
dr det kanske ocksid alltfor kort perspektiv med endast tva liv, nér man skall
tala om karma.

Ndr man ser pd detta material, kan wman sammanfattningsvis siga att reinkarnations-
tanken dr en teori som kan forklara en mingd fakta och upplevelser som férekommer
i de aktuella fallen. Det forefaller &tminstone mig som om det Hr den teori som
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i ménga fall ger den enklaste o h minst krystade forklaringen. Och just detta ar
ju ett starkt stod fér teorin. En teori mdste ju provas genom att stdllas i for-
hdllande till fakta. Om en teori kan forklara en stor midngd fakta och om den inte
motsiges av andra fakta, #r detta ett starkt stod for teorins giltighet.

D& instdller sig frégan: Om nu reinkarnation existerar, hur fungerar den day- och
varfor - men det &dr ett dmne for ett helt annat foredrag.

I boken "Twenty Cases Suggestive of Reincarnation' (American Society for Psychical
Research, New York 1966) beskriver och diskuterar dr Stevenson mycket ingdende de
fall som hidr har skildrats i korthet. I veckotidningen Allers, nr 46, 19/11 -67,
finns ett reportage om parapsykologisk forskning i USA dér bl.a. Stevensons ar-
bete berors.

Om ndgon av Brevcirkelns ldsare kdnner till eller far hora talas om aktuella
(inte for gumla) fall av upplevelser liknande de som har berdrts i foredraget,

r dr Jacobson tacksam om Ni vill kontakta honom. Det giller alltsd tidnkbara el-
ler pAstddda reinkarnationsminnen, upplevelser av att "vara utanfor kroppen' och
se den utifrdn, dodsbdddsvisioner o.dyl. - Overhuvud upplevelser som kan ha bety-
delse for problemet om medvetandet Overlever kroppens dod.

Adress: Dr Nils-Olof Jacobson, Varvéddersvigen 4 G, Lund, tel. 046/11 22 92,




